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RETTOSIGMOIDOSCOPIA 
 

 

PREPARAZIONE CON CLISTERI EVACUATIVI MONOUSO (ES. CLISMALAX 

FLACONI DA 133 ML) 

 

INFORMAZIONI E REGOLE DA SEGUIRE: 

 

LA SERA PRIMA DELL'ESAME: 

cena leggera,  

alle ore 20.00 praticare un clistere di pulizia; 

 

IL GIORNO DELL'ESAME: 

almeno due ore prima dell'esame praticare un clistere di pulizia. 

E' possibile assumere un tè zuccherato a colazione. 

 

Il giorno dell'esame si raccomanda di portare il referto degli esami precedenti e 

degli eventuali esami istologici. 

Si ricorda inoltre di portare con sè l'elenco dei farmaci che si prendono 

correntemente e di segnalare al personale la presenza di allergie e/o di patologie 

respiratorie o cardiovascolari. 

In caso di rinuncia all'esame si raccomanda vivamente di avvisare il servizio 

(anche solo telefonicamente). 

 

ANCHE SE TALE ESAME VIENE ESEGUITO SENZA SEDAZIONE, SI 

RACCOMANDA DI RECARSI IN OSPEDALE ACCOMPAGNATI. 

 

NON PAGARE IL TICKET, VERRA' CONSEGNATO 

DALL'AMBULATORIO. 
 


