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Piano Straordinario per I’Accoglienza della popolazione in fuga dalla guerra in Ucraina — indicazioni
generali sui requisiti igienico-sanitari per I’ospitalita spontanea

Nel rispetto degli adempimenti previsti dal coordinamento regionale, consultabili all’indirizzo
https://www.regione.piemonte.it/web/temi/diritti-politiche-sociali/piemonte-per-lucraina

Si precisa che non ¢é necessario un sopralluogo o un parere preventivo da parte dell’ASL per la verifica
dei requisiti igienico-sanitari delle abitazioni o locali destinati all’accoglienza spontanea della popolazione
in fuga dalla guerra in Ucraina.

Si riportano di seguito le indicazioni generali a cui i cittadini e i Comuni possono fare riferimento:

I requisiti strutturali e igienico-sanitari dovranno essere conformi a quanto stabilito dal D.M. 05/07/1975, in
particolare:

- Indici di affollamento: per ogni abitante deve essere assicurata una superficie abitabile non
inferiore a 14 mq per i primi 4 abitanti, e 10 mq per ciascuno dei successivi.
Le stanze da letto devono avere una superficie minima di 9 mq per una persona e 14 mq per due
persone. Ogni alloggio deve essere dotato di una stanza di soggiorno di almeno 14 mq.
L’alloggio monostanza deve avere superficie minima, comprensiva dei servizi, non inferiore a 28
mq per una persona e 38 mq per due persone.
L’altezza minima interna utile dei locali adibiti ad abitazione ¢ fissata a 2,70 m, riducibili a 2,4° m
per i corridoi, disimpegni, bagni, gabinetti e rispostigli. Nei comuni montani al di sopra dei 1000 m
s.l.m., puo essere consentita una riduzione dell’altezza minima dei locali abitabili a 2,55 m.

- Luminosita e aerazione: tutti i locali, eccetto quelli destinati a servizi igienici, disimpegni, corridoi,
ripostigli e vani scala devono fruire di illuminazione naturale diretta, adeguata alla destinazione
d’uso. Per ciascun locale ’ampiezza della finestra deve assicurare una superficie apribile non
inferiore a 1/8 della superficie del pavimento; quando le caratteristiche tipologiche non consentano
di fruire di ventilazione naturale, si dovra ricorrere alla ventilazione meccanica centralizzata
immettendo aria opportunamente captata e con requisiti igienici confacenti. E comunque da
assicurare, in ogni caso, 1’aspirazione di fumi, vapori ed esalazioni nei punti di produzione (cucine,
gabinetti etc.) prima che si diffondano.

Il posto di cottura, eventualmente annesso al locale di soggiorno, deve comunicare ampiamente con
quest’ultimo e deve essere adeguatamente munito di impianto di aspirazione forzata sui fornelli.

- La stanza da bagno deve essere fornita di apertura all’esterno per il ricambio d’aria o dotata di
impianto di aspirazione meccanica. Nelle stanze da bagno sprovviste di apertura all’esterno ¢
proibita I’installazione di apparecchi a fiamma libera.


mailto:isp.abitato@aslto5.piemonte.it
http://www.aslto5.piemonte.it/
mailto:protocollo@pec.aslto5.piemonte.it
https://www.regione.piemonte.it/web/temi/diritti-politiche-sociali/piemonte-per-lucraina

Gli impianti di cui ¢ dotata I’abitazione (in particolare elettrico, a gas e di riscaldamento):
devono essere prowvvisti di dichiarazioni di conformita o dichiarazione di rispondenza secondo
guanto previsto dal D.M. 37/2008. Lo stesso vale per i sistemi di riscaldamento alimentati con
materiale biocombustibile (stufe a legna, a pellet, camini etc.) la cui installazione deve essere
conforme alla norma tecnica corrispondente.

Si ricorda I’'importanza, nei locali in cui siano installati apparecchi di cottura o di riscaldamento,
della predisposizione di aperture che garantiscano 1’adeguato apporto di aria (ventilazione) e
I’evacuazione dei prodotti della combustione (aerazione);

Le abitazioni dovranno essere dotate di adeguate protezioni rispetto ai rischi infortunistici, in
particolare laddove si preveda di ospitare bambini o soggetti vulnerabili (anziani, persone con
disabilita etc.). A tale proposito si forniscono i materiali informativi in 11 lingue (in allegato).
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Ricorda
sempre!

PREYENZIONG
FEHGHTE

Mo ti allontanare
mentre lo cambi!

La temperatura del
biberon non deve
superare i 35°C

Usa i copri prese
elettriche

I detersivi e gli alcolici
sono pericolosi

Controlla la presenza
di piante velenose

Fai attenzione
ai pavimenti bagnati

Tieni fuori
dalla sua portata
gli apparecchi elettrici

Vigila sul rapperto
con gli animali

Controlla che i giocattoli
abbiana il marchio CE

Blocca le porte
posteriori dell'auto

Non perderlo di vista
quandao & vicino
o dentro l'acqua

MANEGGIARE
CGON CURA

Ricorda!

CAWPABHA PER L SCUREZ7A DEIADACCOL

Corica il bambing
sempre sulla schiena

Laltezza & un pericolo
per le cadute

Fissa bene le tende

Utilizza i eancelli
per le scale

Non lasciare
oggetti pericolosi
alla sua portata

Mon lasciarlo solo
Sui balconi

Fai attenzione
ai sacchetti di plastica

Proteggi i fornelli
con la barriera
di sicurezza

MNon perdere mai
di vista il tuo bambino

Non perdere mai
di vista il tuo bambino

Utilizza sempre
il seggiolino e la cintura
di sicurezza

Evita l'uso di braccialetti,
collane, orecchini

La temperatura ideale
dell'acqua & 35- 37° ¢

1 piccoli oggetti possono
essere pericolosi

Utilizza | paraspigoli

Installa le chiusure
di sicurezza su mobili,
porte e finestre

Fai attenzione ai cibi
che possono soffocarlo

Fissa | mobili alla parete

Fai attenzione alle
possibili sorgenti di gas

Utilizza il dispositive
anti-abbandono

Segui tutte le indicazioni fornite quando accudisci un bambinoe, indipendentemente dalla fascia di eta
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Always

remember .

PREVIRZIONE
FERONTE

Don't go away while
you change the diaper!

Bottle temperature
must not exceed 35 °C

Use electrical
outlet covers

Keep detergents
and chemicals away
from him/her

Check for poisonous
plants

Watch out
for wet floors

Keep electrical

appliances out of child’s

reach

Watch over the
interactions with
animals

Check the CE mark
on toys

Lock the rear doors
of the car

Do not lose sight of

your baby when he/she
is near or in the water

MANEGGIARE
CON CURA

e

Remember!

Always lay the baby
on his back

Height is a danger
for falls

Secure the curtains

Use stair gates

Do not leave dangerous

objects within child's
reach

Don't leave it alone on
the balconies

Beware
of plastic bags

Protect the stove with
the safety barrier

Keep medications
away from him/her

Never lose sight
of your baby

Always use the seat
and seat belt

Avoid bracelets,
necklaces, earrings

ﬂ Pay attention to water
temperature!
@ Small objects
& can be dangerous

g ———
E Use the edge protectors
n +
T e Install door / drawer

locks on furniture

Follow all the instructions provided when caring for a child, regardless of age
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Watch out for foods that
can choke him
Secure the furniture
to the wall
;
o Beware of possible gas
sources
S
o Use the anti-
abandonment device
in the car
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e vous élolgnez pas
pendant que uoas be
changest

La tesnpératie de la
bouteille ne doit pas
dépadser 35°C

Utiliser des couvercles
poar les prises
ilectrig

6-12
mois
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Gardez les détergents et
les produits chimiques
hors de sa partée

humides.

Terir les appareils
dlectrigues hors de
portée di Fenfant

Suirveillez b relation
avet bes animaux

Wirilier que bes jeus
ont le marguage CE

M le perdes pas de vie

barag il &g pris ou
dans l'eau
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o Do

Couches toujours
lle bébé sur le dos

La hauteur est un
danger pour les chutes

Fixez les rideaux

Utilisez dies portes pour
escaliers

Nee Laisser pas f objets
dangereux i £ portée

Hee b s pas seul sur
les baleons

48 portée

Ne perdez jamais
e b vl bidhd

Uilser nufours
e sibge et |a ceinture
e séourité

Rappelles toi!
Suivez toutes les instructions fournies lorsque vous prenez soin d'un bébé, quel que soit le groupe dage
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Evitez lutilisation de
bracelets, colllers,

Astetion & La
température de Peau!

Les petis sbjets

Utilisez bes protecteurs
de bord

Inszaller des serrures de
tiralr Sur les meubles

Attention sux aliments
quil peusent PMetouffer

Fixcez bes: meubles
a1 mir

Attention aux SeuUrces
de gaz possibles

Utiliser le dispositf
anti-abandan dans
L wiitue
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6-12
meses

12-24
meses

24
meses y mas
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Siempre
recuerda

Mo te alejes mientras
lo cambias!

La temperatura
del biberdn no debe
exender los 350

Utilice tapas
de tomacomientes

Mantenga los
detergentes y

productos guimicos
fusera de su alcance

Comprusshe 5i hay
plantas venenosas

Cuidads ean bas plsos
majadas

Mantersga les aparatos
eléctricos fuera del
alcance del nifia

Asequriires gue tengan
una buena relacién con
los animales

Comprissha gue
has juegas tengen
Ls marca CE

Bloguear las puertas
traseras dil coche

Wa b pierda de vista
cuando evbé cerca o en
el agua

jRecordar!
Siga todas las instrucciones proporcionadas al cuidar a un nifio, independientemente de su edad
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Siempre adiseite
&l bebé boca arrilba

La altura s un peligro
de cafdes

Asegure las cortinas

Cuidade con las bolsas
plistico

Prioteger la estufa con la
barrera de seguridad

Munca pierdas de vista
atu nifio

Utilice slempre &l
ashento y el cinturdn de
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de pulseras, collares,
aretes

Prasta stencidn a la
temperatura del aguat

Los ohjetas pequefios

Utilice los protectones
de bordes

Instale cerraduras de
jpuertas / cajones en
muebles

Culdada con los
alimentes que pueden
asfixdario

Fijar los muekles
ala pared

Tenga cuidado can
Lus pasibles fuentes de

Utiliza o dispasitive
anthabandans
en el coche
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Mbajenl gjithmend nén
wiizhgim femijén kur &
ndiérroni!

'I'np--un.r
biberanit nuk duhet té
lealo] mibi 35°¢

Pajizini prizat elektrike
me njé Kapak mbrojtés

Ruajinl lEndét larese ¢
léndét kimike me vende
te paarritshme pér
fEmijet

N kenid bimE
kentrolleni nése éshibé
bimeé toksike

Kujdes nga dyshemeti
e lagura

Mbajeni fémijén
tusa] larg nga pajisjet
elektirke

Mbajini nin sjelljet me
kafshiit

Kujdesunl g lodrat te
ken shenjén CE né kuti
ose nii ambalazhim

te bllokand
dyert ¢ pasme b
makines

Ejithmane kinl nén
vizhgim fémijén tua]
kur ndodhet prani apo
brenda ujit
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Vereni githmoni
femijin te fle mbi
shpini

Lartisia pérbén rrezik

Sigurahuni qe perdet té
Jen# tE Ahsuara mirk

Pirdorni kangjella per
shkallet

Moz lini objekte té

rrezikshme afér Femijve

Mos | limi
vetém ni ballkon

Rl kujdes nga qeset
plastike

pér peshén edhe rripin
e sigurimit
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Heshillchet mos
varseve e vitheve

Para se te lanl femijén
iishti e réndésishme b
provoni nexehtesing e

Objektet e vagla
perbdjn rrezik pér
férmljin

Pérdarni

Instaloni
bllokimin e sirtaréve

Beni kujdes me
mund t& mbysin

BEnl kujdes nga
burimet & mundshme té

Pérdor aparatin kundér
braktisjes né makingé
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He yxoguTe npu cMeH

MANEGGIARE
CONCURA

Boerpga nesmute
6 Ha CNuHe

nogrysHuia pet |
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TemMnepatypa GyTelnKn
HE [OMMHA NPEBLILATE
35°C

3akpoiite
INeKTPUUECKNE
pO3ETKN

XpannTe Mowuime
CPeACTBa U XMMWKaTbI
B HEAOCTYNHOM gnA
AETel mecTe

MNposepsTe AROBATLIE
pacTenma

OcTeperaiiTecs MOKpPbIX
nonos

XpaHnTe 3NeKTpoHHbIE
ycTpoiicTea B
HEAOCTYNHOM ANA
AeTeid mecTe.

06paTUTe BHUMaHWe
Ha B3aumogeiicTene c
AMBOTHBIMMN

He TepaiiTe pebexka
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3anomHuTe!
CnepyidTe BCEM WHCTPYKUMAM NPKW yXo4e 33 pebeHKOM, HE3aBUCUMO OT BO3PaCTHON rpynns!
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Boerga nemunre
pebeHia Ha cnuHe

3aKpennTe WTopk!

Wcnone3yiiTe BopoTa
ANA NECTHULLbI

He ocTaBnaiiTe
onacHbie NPegMeTb

B npegenax
fgocaraemocTi peGeHika

He octasnsaiitTe
pebeHka oHoro Ha
Gankoxe

ByAbTE OCTOPOXNKHBI €
NOMNITUAEHOBbIMIA
nakeTamu

3aWMTHUTE NeYb
3ALMTHLIM Gapbepom

XpaunTe nexapcrea
B HEAOCTYNHOM ANA
pebenka mecte

OcTeperaiiTech
BO3IMOMHbBIX
WCTOUHWKOB rasa

Huikoraa ve TepaiTe
pebenka us sngy
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Wsberaiite 6pacneTos,
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ofpaTUTe BHUMaHMWE Ha
TeMNEepaTypy Bofgbi
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3ANUPaHNA ABepeii n
ALMKOE Ha mebenn.

Ocreperaiitecs
NpogyKTOos, KOTOpbie
MOTYT 3agyLnTs
peGenka

NpukpenuTe medens K
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Bcerga wcnonb3yiiTe
AETCKOE CUfEHbE

W pEMEHD
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OcTeperaiiTecs
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WCTOYHWKOE rasa
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