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S.C. SERVIZIO DIPENDENZE 
Direttrice Dr.ssa Anna Romano 

via De Maria 8/G – 10023 CHIERI (TO) 
Telefono 0119429 4624 

Mail: direzione.dipendenze@aslto5.piemonte,it 

PEC: protocollo@cert.aslto5.piemonte.it 

 

oncalieri e Nichelino 

Sede Legale – Piazza Silvio Pellico nr. 1 – 10023 Chieri /To) – tel. 011 94291 – C.F. e P.I. 06827170017 

 
 

AVVISO PUBBLICO FINALIZZATO ALL’INDIVIDUAZIONE DI SOGGETTI DEL TERZO SETTORE 
INTERESSATI ALLA CO-PROGETTAZIONE E CO-GESTIONE  (ai sensi dell’art. 55 D.Lgs. 117/2017 e 

del D.M. 72/2021) 
 DI TRATTAMENTI SPECIALISTICI INTEGRATIVI DI ARTETERAPIA, MUSICOTERAPIA, 

LABORATORIO TEATRALE E ACCOMPAGNAMENTI DEDICATI 
(AREA G dell’elenco ETS qualificati anno 2026) 

 
Durata complessiva: 36 mesi dalla sottoscrizione della convenzione 

  
1. PREMESSA E FINALITÀ 

La S.C. Servizio Dipendenze della ASL TO5, in coerenza con la programmazione del Piano Locale 

delle Dipendenze (PLD 2026–2028) e nel rispetto dei principi di sussidiarietà orizzontale di cui all’art. 

118 della Costituzione, intende attivare un procedimento di co-progettazione con Enti del Terzo 

Settore (ETS) ai sensi dell’art. 55 del D.Lgs. 117/2017 e del D.M. 72/2021. 

 

La presente procedura è finalizzata alla definizione condivisa di interventi integrativi e specialistici 

nell’ambito dei trattamenti per Disturbi da Uso di Sostanze e Comportamenti Additivi, attraverso 

metodologie espressive non verbali quali: musicoterapia, arteterapia e laboratorio teatrale 

 

La co-progettazione si configura come strumento di collaborazione tra Pubblica Amministrazione ed 

ETS per la costruzione condivisa di interventi innovativi, integrati e rispondenti ai bisogni del territorio. 

  

2. OGGETTO DELLA CO-PROGETTAZIONE 

Il presente avviso ha per oggetto l’attivazione di un percorso di co-progettazione finalizzato alla 

definizione, organizzazione e realizzazione di interventi terapeutici integrativi rivolti a utenti afferenti 

alla S.C. Servizio Dipendenze ASL TO5. 

 

Gli interventi, meglio descritti nell’allegato 1, si articolano nelle seguenti aree tematiche: 

 

A) Musicoterapia 

Interventi individuali e di gruppo finalizzati al miglioramento delle competenze relazionali, emotive e 

cognitive attraverso linguaggi sonoro-musicali. 

 

B) Arteterapia e Laboratorio Teatrale 

Arteterapia. Laboratori espressivi individuali e di gruppo finalizzati all’elaborazione emotiva, al 
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rafforzamento identitario e al sostegno dei percorsi terapeutici. 

  

Laboratorio Teatrale. Interventi di gruppo orientati alla ri-socializzazione, alla comunicazione emotiva 

e allo sviluppo delle competenze relazionali. 

 

D) Accompagnamento integrato ai servizi di Arteterapia, Musicoterapia e Laboratorio Teatrale 

L’intervento si configura come dispositivo integrato del percorso terapeutico e riabilitativo, funzionale 

a garantire l’accesso continuativo alle attività espressive e al mantenimento dell’aderenza ai 

programmi trattamentali. 

  

3. FINALITÀ GENERALI 

Gli interventi dovranno contribuire a: 

• supportare i Progetti Terapeutici Individuali (PTI) 

• integrare i trattamenti sanitari e psicologici già attivi 

• favorire il recupero funzionale e sociale degli utenti 

• potenziare le competenze emotive, relazionali e cognitive 

• sostenere percorsi di reinserimento sociale e lavorativo 

  

4. SOGGETTI AMMESSI 

 

Il presente procedimento di co-progettazione è riservato agli Enti del Terzo Settore (ETS) iscritti 

nell'Elenco aziendale vigente degli ETS qualificati a collaborare con il Dipartimento di Salute Mentale 

e delle Dipendenze, istituito mediante procedura ad evidenza pubblica e soggetto ad aggiornamento 

annuale (deliberazione del Direttore Generale n. 66 del 29 gennaio 2026) e inseriti nella seguente 

area: G - Interventi specialistici e integrativi  

 

La proposta progettuale può essere presentata da un singolo ETS iscritto nell'Elenco oppure da più 

ETS iscritti nell'Elenco in forma congiunta. 

 

L'ETS proponente, singolarmente o quale capofila di un raggruppamento, può altresì avvalersi della 

collaborazione di altri soggetti pubblici o privati, in qualità di partner di progetto, la cui partecipazione 

risulti funzionale al perseguimento degli obiettivi della co-progettazione. Tali partner non assumono 

la qualità di soggetti partecipanti alla procedura e non sono tenuti all'iscrizione nell'Elenco aziendale. 

 

La partecipazione di eventuali partner non iscritti all'Elenco ha natura collaborativa e non può 

determinare il trasferimento ad essi del ruolo di soggetto proponente né delle responsabilità derivanti 

dalla partecipazione alla presente procedura, che restano in capo all'ETS iscritto nell'Elenco. 

 

Resta ferma la possibilità per gli ETS non iscritti di presentare istanza di iscrizione nell’ambito delle 
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finestre annuali previste, con successiva ammissione all’elenco e ai futuri procedimenti di co-

progettazione. 

 

Gli ETS che con deliberazione n. 66 del 29 gennaio 2026 erano stati ammessi con riserva, saranno 

tenuti a dimostrare l’avvenuta iscrizione al RUNTS entro la data di avvio dei tavoli di co-progettazione. 

 

5. DURATA DELL’INTERVENTO 

La durata complessiva della co-progettazione e successiva convenzione è pari a 36 mesi dalla 

sottoscrizione dell’accordo convenzionale, eventualmente prorogabile nei limiti della programmazione 

aziendale e delle risorse disponibili. 

  

6. RISORSE STANZIATE 

La dotazione finanziaria necessaria è determinata in Eur 201.000 complessivi per l’intera durata 

dell’intervento.   

 

L’importo di cui sopra comprende gli oneri fiscali ed economici per la realizzazione delle attività e 

quelli relativi alle attività di co-progettazione e di co-gestione degli interventi.  

 

Le risorse saranno definite e articolate nella fase di co-progettazione in funzione: 

• dei fabbisogni emersi 

• degli interventi effettivamente attivabili 

• della sostenibilità organizzativa 

 

La somma a disposizione non si configura come un corrispettivo a base di gara, bensì costituisce un 

contributo economico per la realizzazione condivisa delle attività progettuali. 

 

Gli Enti del Terzo Settore possono concorrere alla realizzazione del progetto mediante l'apporto di 

risorse proprie, economiche, professionali, organizzative o strumentali. L'eventuale cofinanziamento 

costituisce elemento migliorativo della proposta progettuale e sarà valorizzato nell'ambito della 

successiva fase di co-progettazione, ma non rappresenta requisito di ammissibilità alla presente 

procedura né condizione per l'accesso ai tavoli di co-progettazione. 

  

7. FASE DI CO-PROGETTAZIONE 

Il procedimento si articola nelle seguenti fasi: 

 

7.1 Istruttoria pubblica 

Valutazione della coerenza delle proposte pervenute rispetto alle finalità dell’avviso e ai requisiti 

minimi richiesti. 
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7.2 Tavolo/i di co-progettazione 

Gli ETS ammessi parteciperanno al/ai   tavolo/i di lavoro con la ASL TO5 finalizzato a: 

-definire nel dettaglio le attività 

-costruire il modello organizzativo 

-definire indicatori di monitoraggio e valutazione 

-articolare il budget operativo 

 

Nel corso dei tavoli di co-progettazione, l'Amministrazione e gli Enti del Terzo Settore ammessi 

procederanno congiuntamente alla definizione del progetto definitivo, potendo integrare, modificare, 

rimodulare o razionalizzare le azioni inizialmente proposte, nel rispetto delle finalità del presente 

Avviso, delle risorse disponibili e dei principi di amministrazione condivisa, sussidiarietà ed effettiva 

collaborazione di cui all'art. 55 del D.Lgs. n. 117/2017 e al D.M. 72/2021. 

 

Gli esiti del confronto sviluppato nell'ambito dei tavoli di co-progettazione saranno recepiti nel 

progetto definitivo e costituiranno il contenuto della convenzione disciplinante i reciproci impegni 

delle parti. 

 

7.3 Convenzione finale 

Gli esiti della co-progettazione saranno formalizzati mediante stipula di convenzione ai sensi dell’art. 

55 CTS. 

La convenzione avrà ad oggetto gli impegni comuni e quelli propri di ciascuna parte, ivi compreso il 

rispetto della disciplina in materia di tracciabilità dei flussi finanziari, il quadro organizzativo ed 

economico risultante dalle risorse messe a disposizione dall’Azienda e dal soggetto scelto come 

partner (o dai soggetti scelti come partner), le eventuali coperture assicurative richieste, le ipotesi di 

revoca del contributo, le modalità di rendicontazione delle spese, le modalità di revisione della 

convenzione stessa. 

 

8. Criteri per la verifica della coerenza progettuale 

 

La verifica della coerenza progettuale sarà svolta da un Gruppo Tecnico di Valutazione, nominato 

con provvedimento del Direttore Generale dell'ASL TO5 e composto da professionalità in possesso 

di competenze tecniche, sanitarie, sociali e amministrative coerenti con l'oggetto della presente 

procedura. 

Il Gruppo Tecnico procederà all'esame qualitativo delle manifestazioni di interesse e delle proposte 

progettuali presentate dagli Enti del Terzo Settore, verificandone la coerenza con le finalità del 

presente Avviso e con le specifiche aree di intervento per le quali gli ETS risultano iscritti nell'Elenco 

aziendale. 

La valutazione è finalizzata esclusivamente all'individuazione degli Enti del Terzo Settore da 

ammettere alla successiva fase di co-progettazione, nell'ambito della quale il progetto definitivo sarà 
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elaborato congiuntamente dall'Amministrazione e dagli ETS selezionati. 

La presente procedura non costituisce una procedura competitiva finalizzata all'affidamento di un 

appalto o di una concessione di servizi, ma rappresenta un procedimento di amministrazione 

condivisa disciplinato dall'art. 55 del D.Lgs. 117/2017 e dal D.M. 72/2021. 

La valutazione è volta ad accertare la qualità del contributo che ciascun ETS è in grado di apportare 

al percorso di coprogettazione, con particolare riferimento alle competenze maturate, alla capacità 

di collaborazione con la rete territoriale e alla coerenza delle proposte con gli obiettivi perseguiti 

dall'Amministrazione. 

 

Le proposte saranno esaminate sulla base dei seguenti criteri di verifica della coerenza progettuale: 

  

1) Esperienza dell’ETS nel settore dipendenze, conoscenza del territorio dell’ASLTO5, dei Servizi 

Sanitari coinvolti, della patologia trattata e della tematica; capacità di fare rete. Esperienza dell’ETS 

nella progettazione, organizzazione e gestione di progetti di trattamento delle dipendenze, (0–30) 

 

2) Qualità della proposta progettuale, completezza e coerenza della proposta progettuale e livello di 

integrazione con i SerD, Metodologie e strumenti, presenza di un piano di supervisione coerente con 

gli interventi proposti, elementi di innovatività e flessibilità operativa, eventuale impianto di 

valutazione; congruenza tra interventi proposti e tipologia del personale impiegato con relativo monte 

ore previsto per azione (0–30) 

 

3)Risorse umane o professionali (formazione specifica, esperienza e competenza). 

Adeguatezza/coerenza dei profili professionali e delle competenze professionali 

Formazione dimostrabile attraverso la partecipazione ad attività di sensibilizzazione e/o formazione 

specifica. 

Esperienza diretta nelle attività di cui all’avviso, in particolare Musicoterapia, Arteterapia e Laboratori 

Teatrali e durata delle esperienze portate (0–30) 

 

4) Sostenibilità organizzativa e integrazione con i SerD (0–10) 

 

Totale: 100 punti 

Soglia minima 70 punti 

 

L'Amministrazione potrà ammettere tutti gli ETS la cui proposta sia ritenuta qualitativamente adeguata 

e che abbiano raggiunto la soglia minima di qualità, senza formazione di graduatorie finalizzate 

all'affidamento di servizi. 

 

9. MODALITÀ DI PRESENTAZIONE 

La manifestazione di interesse dovrà essere trasmessa tramite PEC a: 
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protocollo@cert.aslto5.piemonte.it - entro il termine di 20 giorni dalla pubblicazione. L’oggetto della 

PEC dovrà essere composto come segue: 

 

Avviso Pubblico finalizzato all’individuazione di soggetti del Terzo Settore iscritti nell’elenco 

degli ETS qualificati a collaborare con il Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze 

interessati alla co-progettazione e alla co-gestione di interventi specialistici e integrativi di 

arteterapia, musicoterapia, laboratorio teatrale e accompagnamenti dedicati 

Durata: 36 mesi dalla sottoscrizione della convenzione. 

  

Scadenza della presentazione delle manifestazioni d’interesse 17 AGOSTO 2026 

 

La manifestazione d’interesse inviata in formato elettronico, redatta secondo il modello allegato al 

presente avviso (Allegato 2), deve essere firmata e scansionata in formato pdf, così come gli allegati, 

che devono essere trasmessi come allegati al messaggio di posta elettronica. 

 

In alternativa le manifestazioni d’interesse potranno essere presentate a mano presso l’Ufficio protocollo 

dell’ASLTO5 – Piazza Silvio Pellico nr. 1 – secondo piano – orario dalle ore 8,00 alle ore 16,00 

 

Il termine sopra indicato è tassativo e pertanto non sarà ammessa alcuna manifestazione di interesse 

pervenuta oltre detto termine. 

 

Documentazione richiesta: 

1. manifestazione di interesse corredata della copia del documento di identità del firmatario 

2. proposta progettuale di massima 

3. curriculum delle risorse professionali coinvolte 

4. eventuale accordo di ATS 

 

10. ESITO DEL PROCEDIMENTO 

 

Gli ETS ritenuti idonei saranno invitati al tavolo di co-progettazione. 

L’esito non determina graduatorie né affidamenti automatici, ma esclusivamente l’ammissione alla 

fase collaborativa. 

  

11. MONITORAGGIO E VALUTAZIONE 

 

Durante l’attuazione della convenzione saranno previsti: 

monitoraggi periodici semestrali 

verifica degli indicatori di esito e processo 

incontri di coordinamento tra ETS e ASL 
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12. TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

I trattamenti di dati personali oggetto del presente avviso saranno svolti, rispettivamente da ciascuna 

delle Parti interessate, esclusivamente per le finalità indicate nell'avviso e in ottemperanza alla 

normativa vigente, con particolare riferimento al Regolamento 2016/679/UE (di seguito 

“Regolamento”), D.lgs. n. 196/2003 (di seguito “Codice Privacy”), D.lgs. n. 101/2018, normativa 

comunitaria, prescrizioni dell’EDPB e del Garante per la protezione dei dati personali. 

 

Il Titolare rende ai soggetti interessati le informazioni relative al trattamento dei dati che li riguardano 

previste dagli artt. 13 e 14 del Regolamento. Tali informazioni sono periodicamente aggiornate e 

reperibili sul sito internet istituzionale nell’apposita sezione privacy. 

 

Qualora l’oggetto delle attività comporti un trattamento di dati personali, l’ASL TO5, in qualità di 

Titolare del trattamento, individua l'operatore economico interessato quale Responsabile del 

Trattamento ai sensi dell’art. 28 del Regolamento utilizzando apposito modulo che verrà compilato in 

accordo tra le parti. L'operatore economico è obbligato a sottoscrivere la designazione a 

Responsabile del Trattamento ai sensi dell’art. 28 del Regolamento senza oneri o pretese 

economiche o di qualsivoglia natura aggiuntive. 

Il Responsabile garantisce di nominare per iscritto “le persone autorizzate al trattamento” e garantisce 

che tali “persone autorizzate al trattamento”, abbiamo ricevuto specifiche e dettagliate istruzioni 

dirette ad assicurare il pieno rispetto delle disposizioni di legge, ai sensi dell’art. 29 del RGPD. 

 

Le Parti si impegnano, altresì, a mettere reciprocamente a disposizione, qualora necessario, le 

informazioni utili a dimostrare e verificare il rispetto dei propri obblighi ai sensi della normativa vigente 

sulla protezione dei dati e a cooperare in caso di richieste provenienti all'una o all’altra Parte 

dall’Autorità Garante o dall'Autorità Giudiziaria circa il trattamento dei dati oggetto della presente 

Convenzione. 

 

13. RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO E RICHIESTE CHIARIMENTI 

 

Responsabile del presente procedimento è individuato nella Dott.ssa Anna Romano Direttrice della 

S.C. Servizio Dipendenze dell’ASLTO5 - Indirizzo mail: dipendenze.direzione@aslto5.piemonte.it. 

Per qualsiasi ulteriore informazione relativa al presente Avviso, inoltrare i quesiti e le richieste 

all’indirizzo e-mail: dipendenze.direzione@aslto5.piemonte.it fino a 6 giorni antecedenti alla 

scadenza del termine fissato per la presentazione delle domande di partecipazione. 
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14. QUADRO NORMATIVO DI RIFERIMENTO 

 

Il presente Avviso è emanato nel rispetto della seguente normativa vigente: 

• D.Lgs. 3 luglio 2017, n. 117 (Codice del Terzo Settore), con particolare riferimento agli  artt. 

 55 e 56 relativi alle forme di co-progettazione e convenzionamento con gli ETS; 

• Decreto del Ministro del Lavoro e delle Politiche Sociali n. 72 del 31 marzo 2021,  recante le 

 "Linee guida sul rapporto tra Pubbliche Amministrazioni ed Enti del Terzo  Settore"; 

• D.Lgs. 31 marzo 2023, n. 36 (Codice dei Contratti Pubblici), esclusivamente per quanto 

 attiene ai principi generali di trasparenza, parità di trattamento e non discriminazione ove 

 applicabili ai procedimenti ex art. 55 CTS; 

• Legge n. 328 del 8 novembre 2000 (Legge quadro per la realizzazione del sistema 

 integrato di interventi e servizi sociali); 

• Normativa della Regione Piemonte in materia di integrazione socio-sanitaria, Budget di 

 Salute e disciplina dei Progetti Terapeutico Riabilitativi Individualizzati (PTRI). 

 

  

15. DISPOSIZIONI FINALI 

Il presente avviso ha natura esplorativa e non vincola in alcun modo l’Amministrazione, che si riserva 

la facoltà di non procedere alla co-progettazione qualora non sussistano le condizioni di interesse 

pubblico. 

 

Allegato 1: Descrizione interventi 

Allegato 2: Manifestazione di interesse ente proponente 

Allegato 3: Moduli di adesione Enti partner 

Allegato 4: Formulario proposta progettuale 

 


