JOCUL DE NORDC REPREZINTA
0 PROBLEMA DACA JUCATORUL :

se gandeste frecvent la jocuri de noroe Tn
timpul zilei

minte despre implicarea sa Tn jocuri de noroc
si compromite relatiile

cheltuieste tot mai mult timp si bani jucand
jocuri de noroc

pierde sume semnificative de banisise =
Tmprumuta, bazandu-se pe prietenii apropiati
pentru a le rambursa banii

revine la jocurile de noroc pentru a recupera
banii pierduti

prezinta iritabilitate si neliniste atunci cand
nu poate juca jocuri de noroc

_ TESTA-TI RELATIA CU JOCUL DE NORGC,
INCEARCA TESTUL NOSTRU §1 AIE PAZA-TE
N SIGURANTA.

AFLA-TI SCORUL

De ce continui unii oameni sii joace jocuri

de noroc, in ciuda consecintelor negative?

e Pentru ca sunt conditionati de un castig mare, al lor sau
al altcuiva.

e Pentru ca spera sa influenteze realitatea cu,, puterea
propriei vointe”.

e Pentru ca cred ca poseda metode matematice fiabile
pentru a castiga (asa-numita ,gandire magica”).

e Pentru cd se amagesc singuri crezand ca isi pot recupe-
ra banii pierduti continuand sa joace jocuri de noroc,
acumuland pierdere dupa pierdere.

e Pentru ca jocurile de noroc, initial, afecteaza emotiile de
satisfactie si recompensa.

Joaci cu avans
Tnainte s fie o problema

n Piemont, centrele specializate
si profesionistii pot oferi asistentd gratuit,
cu confidentialitate absolutii si, la cerere,
anonimat.

giiseste serviciul cel mai
apropiat de tine

numar gratuit

TELEFONI FIX

800 333 444

CELULAR

011/5666888

REGIONE PREVENZIONE
B PIEMONTE PIEMONTE

ﬁ #noneunbelgioco

_JOACA
IN AVANS

UN TEST PENTRU REFLECTARE,
SPRIJIN LANGA TINE

&g

PERDERE

NON E UN BEL GIOCO

www.noneunbelgioco.it




TEST DE AUTOEVALUARE

Gandete-te la ultimele 12 LUNI si bifeaza un singur pentru fiecare intrebare care urmeaza

T 77 I

D D Ai jucat la jocuri de noroc mai multi bani decat ti-ai DELOC = Opt
putea permite de fapt sa pierzi?

bifenzi:

DES = 2pt

Ai simtit nevoia sa joci sume din ce in ce mai mari de
D [:] MAI MEREL = 3pt

bani pentru a simti aceeasi senzatie de entuziasm?

D D Cand ai jucat jocuri de noroc, te-ai intors in alta zi ca sa
recuperezi banii pierduti?

D D Aiimprumutat vreodata bani sau ai vandut ceva pentru
a castiga bani din jocuri de noroc?

D D Ai simtit vreodata cé ai putea avea o problema cu
jocurile de noroc?

D D Ti-au cauzat jocurile de noroc probleme de
sanatate, inclusiv stres si anxietate?

Te-au criticat oamenii pentru jocurile de noroc sau ti-au
D D Spus ca ai 0 problema cu jocurile de noroc, indiferent daca ai
crezut sau nu ca este adevarat?

O 0O 0000400

D D Jocurile de noroc ti-au cauzat vreodata probleme finan-
ciare tie sau familiei tale?

0

descopera:

D D Te-ai simtit vreodata vinovat pentru modul in care joci de 0 pt:=NICI UN RISC

noroc sau pentru consecintele jocurilor de noroc?

O

3-7 pt=UN RISC MODERAT

8+ pt= JOC PROBLEMATIC




