
BILANCIO DI SALUTE MATERNO-FETALE
PRESSO IL PUNTO NASCITA PRESCELTO

Il  bilancio  di  salute  materno-fetale  alla  36^-37^ settimana di  gravidanza  (LEA),  Vi 
mette in contatto con il Punto Nascita che avete scelto per il parto.

LOstetrica  che  Vi  accoglie,  attraverso  la  raccolta  dei  vostri  dati  anamnestici,  la 
valutazione  dei  precedenti  bilanci  di  salute,  gli  esami  eseguiti  e  la  rilevazione  di 
parametri quali la pressione arteriosa, il peso, la misurazione sinfisi-fondo, le manovre 
di Leopold e il battito cardiaco fetale, verifica l'andamento fisiologico della gravidanza o 
la presenza di elementi di rischio per il travaglio/parto e Vi illustra il piano di assistenza 
personalizzata che sarà attuato nelle settimane a seguire.

Nel corso del bilancio verrà compilata la cartella clinica contenente tutte le informazioni 
sull'andamento della gravidanza, che sarà successivamente utilizzata per il ricovero.

Se, eventualmente, fossero rilevati problemi sul normale decorso della gravidanza, con 
la valutazione medica potrebbe ritenersi necessaria l'effettuazione di ulteriori esami o 
indagini diagnostiche e/o una programmazione di controlli più ravvicinata. Nel caso di 
previsione dell'espletamento del parto tramite Taglio Cesareo programmato, nel corso 
del Bilancio, si prenoterà la data dell'intervento e si eseguiranno gli esami necessari. 

Il bilancio di salute presso il nostro Punto Nascita comprende l'esecuzione del tampone 
per la ricerca dello Streptococco gruppo B (impegnativa 13 dell'agenda di gravidanza).

Consigliamo di prenotare il Bilancio di salute verso la 31^ settimana di gravidanza. 

Prenotazione telefonica il mercoledì dalle ore 13.00 alle ore 16.00, al numero 011 
6930593.


