
AMBULATORIO GRAVIDANZA FISIOLOGICA

Le linee guida nazionali ed internazionali prevedono per la gravidanza a basso rischio un 
ambulatorio gratuito, gestito dalle ostetriche in autonomia.

Le evidenze  scientifiche  affermano  che  un'assistenza  fornita  da  sole  ostetriche,  nelle 
gravidanze fisiologiche,  in  un contesto di  supporto alla  fisiologia dell'evento nascita,  è 
dimostrato che migliori  l’appropriatezza delle cure, la sicurezza e la soddisfazione delle 
persone assistite.
(DGPROGS -Direzione generale della programmazione sanitaria -Circolare 35/2017 Linee di 
indirizzo per la definizione e l'organizzazione dell'assistenza in autonomia da parte delle 
ostetriche alle gravidanze a basso rischio ostetrico). 

L’eventuale comparsa di segnali che  destino dubbi sul percorso fisiologico  della gravidan-
za,  comportano la  collaborazione con il  medico e l’eventuale presa in carico da parte 
dell’ambulatorio di gravidanza a rischio.
 
Il servizio è gestito dal gruppo di Ostetriche dell'ospedale Santa Croce di Moncalieri.

La  struttura  offre  anche  la  possibilità  di  usufruire  dell’agopuntura  e  moxibustione  per 
problematiche quali: iperemesi, lombalgia e rivolgimento di feto podalico.

Per prenotazioni telefonare al 011/6930593 il mercoledì dalle 13 alle 16.

http://www.google.it/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=3&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiF2cfVmLDdAhXIbVAKHT3oCuEQFjACegQIBBAB&url=http%3A%2F%2Fwww.salute.gov.it%2Fportale%2Fministro%2Fp4_5_2_4_1.jsp%3Fmenu%3Dorganizzazione%26label%3DuffCentrali%26id%3D1151&usg=AOvVaw1mlg7FHLYE2bpbTdCvOj6e

