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Spazio Giovani e Spazio Z

Dedicato e riservato ai giovanitrail4 ei23 anni.
Consulenza ostetrica
Consulenza ginecologica

Consulenza psicologica
problematiche relative a cambiamenti, difficolta emotive e relazionali in adolescenza

e 3@?&‘3‘%? Dove € quandos
Lot « Nichelino
Accesso libero senza prenotazione | 5 pehouche 8
- Carmagnola - tel. 0119719467 Venerdi dalle 13.00 alle 16.00
consultorio.carmagnola@asitod.piemonte.it . Carmagnola
« Moncalieri - tel. 0116824350 Via Awocato Ferrero 24
consultorio.moncalieri@aslto5.piemonte.it Mercoledi dalle 14.00 alle
o Chieri - tel. 01194293803 16.00
consultorio.chieri@aslto5.piemonte.it - Moncalieri

Via Vittime di Bologna 20

Giovedi dalle 14.30 alle 16.30
- Chieri

P.zza S. Pellico 1 Mercoledi

dalle 14.00 alle 16.00

Link utili:
https://www.asltod.piemonte.it/it/attivita/consultorio-ostetrico-ginecologico


mailto:consultorio.carmagnola@aslto5.piemonte.it
mailto:consultorio.moncalieri@aslto5.piemonte.it
mailto:consultorio.chieri@aslto5.piemonte.it
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Consulenze ostetriche e ginecologiche
per prevenzione delle MST, contraccezione, visite preconcezionali,
contraccezione demergenza, gravidanza e percorso IVG.
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Accesso diretto e/o suprenotazione o Nichelino '

« Nichelino- Tel 01168020611 Via Debouche 8
consultorio.nichelino@asltos.piemonte.it « Carmagnola

« Carmagnola - Tel 0119719467 Via Avv. Ferrero 24
consultorio.carmagnola@asltod.piemonte.it « Moncalieri

« Moncalieri - Tel 0116824350 Via Vittime di Bologna 20
consultorio.moncalieri@asltod.piemonte.it o Chieri

o Chieri-Tel 01194293803 Piazza S. Pellico 1 - Il piano
consultorio.chieri@asltod.piemonte.it Dal Lunedi al Venerdi
Link utili:

https://www.asltod.piemonte.it/it/attivita/consultorio-ostetrico-ginecologico



VACCINAZIONI ‘)

Vaccinazioni obbligatorie e raccomandate

Somministra gratuitamente i vaccini raccomandati quali richiamo di
difterite-tetano-pertosse (tuttii cittadini ogni 10 anni) e HPV (maschi nati dal

2006 e donne nate dal 1993).
Vaccinazioni per viaggi internazionali

Consulenza gratuita sui rischi che si possono incontrare in occasione di viaggi

internazionali. Nel caso siano consigliate vaccinazioni per destinazioni

specifiche, le stesse saranno somministrate pagando il costo vivo dei

prodotti, maggiorato della prestazione paria 16€.
Sono esenti dal pagamento i minori di 18 anni

acc%we? Dove e quando?
Vel « Carmagnola
Accesso su prenotazione Via Awv. Ferrero, 28
« Email: vaccinazioni@asito5.piemonte.it  * Chieri
« Telefono: 011-6930500 Piazza S. Pellico 1, Il piano
Presso SISP

 Nichelino
Via San Francesco, 35
Dal lunedi al venerdi dalle 9:00
alle 12:30

Link utili:
https://www.asltod.piemonte.it/it/come-fare-per/vaccinazioni



IGIENE DELLA NUTRIZIONE
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Dietetica preventiva
L’ambulatorio di consulenza nutrizionale si propone di fornire le conoscenze e
gli strumenti per migliorare lo stile di vita, contribuendo cosi a prevenire le
patologie cronico-degenerative correlate all’alimentazione

Educazione alimentare

Educazione alimentare singola/di gruppo e promozione della salute in tema
di stili di vita rivolti ai cittadini, a fasce particolari di popolazione ed agli OSA

Vigilanza nutrizionale
Azioni di verifica e controllo in particolare sulla ristorazione collettiva
scolastica e socio-assistenziale; pareri sumenu e tabelle dietetiche della
ristorazione collettiva scolastica e socio-assistenziale

0
Come accet\e“‘»? Ove o Quang, p
Accesso su prenotazione

« Email: nutrizione@asltod.piemonte.it
(specificare nominativo e numero di
telefono)

o Telefono: 0116806837 -

011-6806840 - 0116806897

Nichelino
via S.Francesco Assisi, 35
Dal Lunedi al Venerdi

Link utili:
https://www.asltod.piemonte.it/it/area-tematica/nutrizione
https://www.asltod.piemonte.it/it/attivita/educazione-alimentare


mailto:nutrizione@aslto5.piemonte.it

SERVIZIO DIPENDENZE
SER.D

DIPENDENZE DA SOSTANZE PSICOATTIVE
Garantiscono I'accoglienza dei pazienti affetti da dipendenza da sostanze.
ALCOLOGIA
Offrono accoglienza a pazienti affetti da Disturbo da uso di alcol e loro famigliari

TABAGISMO

Garantiscono percorsi di cura ai pazienti con problemi di tabagismo offrendo anche

trattamenti complementari di agopuntura auricolare e di gruppo.
DIPENDENZE DA COMPORTAMENTI
Offrono interventi utili alla valutazione e al trattamento del disturbo da gioco
d’azzardo, della dipendenza da internet e videogiochi.

Previa prenotazione, gratuito e senza . SerD. CARMAGNOLA
impegnativa del curante:

via Baravalle 5

« Carmagnola - Tel 011.9719521/522 . SerD. di CHIERI
sertcarmagnola@asltod.piemonte.it via G. Demaria 8/G

- Chieri- Tel 011.94294621 . Ser.D.di MONCALIERI
sertchieri@asltod.piemonte.it via F. Petrarca 22

sertmoncalieri@asltod.piemonte.it

« Nichelino- Tel. 011.6806801
sertnichelino@asltod.piemonte.it

via S. Francesco d'Assisi 35
dal Lunedi al Venerdi

Link utili:
https://www.asltod.piemonte.it/it/attivita/servizio-dipendenze-serd



SPRESAL o,

| servizio di Prevenzione e Sicurezza Ambienti di Lavoro effettua
sopralluoghi di vigilanza presso aziende, cantieri e altri luoghi dio lavoro al fine
di prevenire infortuni e insorgenza di malattie professionali.
Incontri di promozione della salute nelle scuole
finalizzati a fornire informazioni utili (ulteriori rispetto a quanto gia previsto
nel percorso formativo) per la prevenzione degli infortuni e delle malattie
professionali.
Informazione e assistenza ailavoratori

s’

cone 3

per informazioni in merito
all’organizzazione degli incontri nelle
scuole
email: spresal@asltos.piemonte.it

Link utili:
https://www.asltod.piemonte.it/it/struttura/sc-servizio-prevenzione-sicurezza-
ambienti-lavoro-spresal



SPORTELLO
ANIMALI DA
AFFEZIONE

Lo sportello per gli animali d'affezione eroga servizi per i cittadini e le
amministrazioni
Quali pratiche e possibile effettuare?
registrazione e inserimento microchip

convalida microchip
morte o cessione

cambio di residenza

smarrimento e segnalazione di animali vaganti o morti
rilascio passaporto comunitario
visita per I'espatrio

Accesso su prenotazione o Chieri

o Chieri- Tel 01194294601 Str. Fontaneto, 28
veterinari.a.chieri@asltod.piemonte.it « Moncalieri
« Moncalieri- Tel 0116930457 Via Pastrengo 2
anagrafe.canina@asltod.piemonte.it « Carmagnola
« Carmagnola - Tel 0119719055 Via Ospedale 13

veterinari.a.carmagnola@asltod.piemonte.it

Link utili:
https://www.asltod.piemonte.it/it/area-tematica/sportello-animali-affezione
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RICORDA CHE...

l medico di famiglia o il pediatra di libera scelta (per la fascia di eta
da 0 a 14 anni) rappresentano il primo riferimento per la salute
dei cittadini.

l medico di famiglia e il pediatra di libera scelta prestano attivita in
ambulatorio da lunedi a venerdi, secondo I'orario che ciascuno
espone nel proprio studio.

l rapporto tra l'assistito e il medico di famiglia (o il pediatra di
libera scelta) e fondato sulla fiducia

Link utili:
https://www.regione.piemonte.it/web/temi/sanita/accesso-ai-servizi-
sanitari/medico-famiglia-pediatra-libera-scelta



