ALIMENTAZIONE CORRETTA E CONTROLLO DEL PESO , '

SERVIZIO
OFFERTO

S.C. IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE (SIAN)

TARGET DI RIFERIMENTO

MODALITA'’ DI ACCESSO

SEDI ED ORARI
AMBULATORI
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CONTATTI

Ambulatorio di
consulenza
nutrizionale

Persone sane a partire dai 6 anni in
POI (NOrMopPeso 0 CoN eccesso
ponderale) e/o con ipertensione
arteriosa, dislipidemia o
iperglicemia di recente riscontro
per un primo approccio educativo
da un punto di vista alimentare ed
eventuale invio al percorso piu
opportuno in caso di patologie
conclamate

Su prenotazione, per adesione
libera o su invio del curante

S.C. Igiene degli
Alimenti e della
Nutrizione

Nichelino
Via San Francesco
d'Assisi 35

Tel: 011/6806840 -897

E-mail:
nutrizione@aslto5.piemonte.it

Progetti scolastici

Bambini e ragazzi delle scuole di
ogni ordine e grado

Adesione della classe/scuola ai
progetti proposti nel Catalogo
delle Offerte formative annuale

Negli istituti aderenti
o iIn modalita on-line

E-mail:
promozionedellasalute@aslto5.piemonte.it

Campagne di
sensibilizzazione

Popolazione del territorio

Diffusione di materiale
informativo (poster, depliant) e
consigli utili in occasione di
interventi programmati sul
territorio ed in collaborazione
con la rete dei Distretti, i Comuni
e le Ditte di refezione collettiva
scolastica e socio-assistenziale

Territorio e sito
istituzionale dell’ASL
TO5

https://www.aslto5.piemonte.it/

https://www.aslto5.piemonte.it/it/area-
tematica/nutrizione




SERVIZIO
OFFERTO

TARGET DI RIFERIMENTO

VACCINAZIONI

MODALITA' DI
ACCESSO

S.C. IGIENE E SANITA’' PUBBLICA (SISP)
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SOSTANZE CANCEROGENE

CONTATTI ED ORARI AMBULATORI

Protocolli
vaccinali

Persone con specifiche categorie
di rischio o condizioni sanitarie
definite dal Piano Nazionale di

Prevenzione Vaccinale

Su prenotazione, con
indicazione scritta del
curante o dello
specialista

Carmagnola - Via Awv.

Ferrero 28

Chieri — Piazza Silvio
Pellico 1

Moncalieri — Strada
Vignotto, 23

Nichelino — Via San
Francesco d’Assisi 35

Contatto telefonico: 011/6930500
attivo dal Lunedi al Venerdi dalle 09.00 alle 12.30

Contatto E-mail: vaccinazioni@aslto5.piemonte.it

Oppure sportelli:
CARMAGNOLA (Via Avv. Ferrero, 28):
Lunedi e Mercoledi dalle 09.00 alle 12.00

CHIERI (Piazza Silvio Pellico 1, Piano Secondo —
Presso SISP):
Martedi dalle 9.00 alle 12.00

NICHELINO (Via San Francesco, 35):
Martedi e Giovedi dalle 09.00 alle 12.00




SERVIZIO
OFFERTO

SICUREZZA SUL LAVORO

S.C. PREVENZIONE E SICUREZZA AMBIENTI DI LAVORO (SPRESAL)

TARGET DI RIFERIMENTO

MODALITA' DI ACCESSO

SEDI ED ORARI
AMBULATORI

nnnnnnnnnnn

nnnnnnnnnnnnnnn
SOSTANZE CANCEROGENE

CONTATTI

Attivita
informativa sul
tema del rischio
da agenti
cancerogeni dei
lavoratori

Lavoratori esposti ed ex esposti

Contatto telefonico

Chieri-via San
Domenico 21

Tel: 011/94293672




SERVIZIO
OFFERTO

S.S.V.D. UNITA' DI VALUTAZIONE E ORGANIZZAZIONE SCREENING (UVOS) N

TARGET DI
RIFERIMENTO

SCREENING

MODALITA' DI
ACCESSO

SEDI ED ORARI
AMBULATORI

DI SIGARETTA

CONTATTI

Tumore della
cervice uterina

ETA' SCREENING:

A) dai 25 ai 30 anni SE NON
VACCINATE HPV con PAP-TEST
ogni 3 anni fino ai 30 anni
B) dai 30 anni ai 64 anni SE
VACCINATE con HPV-TEST
ogni 5 anni
ESAMI DI Il LIVELLO:
COLPOSCOPIE per le persone
positive al | livello

| e Il livello
appuntamento tramite lettera
d'invito, mail o prenotazione
telefonica

| livello
Carmagnola-Via Avv. Ferrero, 28
Chieri-Piazza Silvio Pellico, 1
Moncalieri- Via Vittime di Bologna,
20

Nichelino-Via Deboucheg, 8

1l livello
Chieri-Piazza Silvio Pellico, T

Contatto telefonico:
| livello
1) N. Verde Regionale 800001141 7 giorni
su 7 dalle 8.00 alle 20.00
2) UVOS 011/9698924 attivo dal lunedi al
venerdi dalle 08.30 alle 12.30
Il livello 011/9698927 dal lunedi al
venerdi 08.30 alle 12.30
Contatto e-mail:
uvos@aslto5.piemonte.it per | e Il livello

Tumore del
colon-retto

Uomini e donne dai 50 anni ai
69 anni

LETTERA D'INVITO per FIT dai
50 ai 69 anni con intervallo di
2 anni
Se FIT positivo comunicazine
telefonica da parte del
personale UVOS ed invito ad
effettuare approfondimenti
endoscopici
Se FIT positivo e colonscopia
negativa controllo con FIT
dopo 6 anni

|°fase
Ritoro/Consegna FIT alla farmacia
di zona
ENDOSCOPIA
Carmagnola - Endoscopia
Ospedale San Lorenzo
Chieri-

Endoscopia Ospedale Maggiore
Moncalieri - Endoscopia Ospedale
Santa Croce
COLONSCOPIA VIRTUALE: presso
strutture convenzionate e
prenotate dallo screening

Contatto telefonico:
-FIT POSITIVO E ESAMI ENDOSCOPICI
1° livello 011/9698923
Dal Lunedi al Venerdi dalle 08.30 alle
12.30
Contatto E-mail:
uvos@aslto5.piemonte.it




SERVIZIO
OFFERTO

S.S.V.D. UNITA'’ DI VALUTAZIONE E ORGANIZZAZIONE SCREENING (UVOS)

TARGET DI RIFERIMENTO

SCREENING

MODALITA'’ DI

ACCESSO

SEDI ED ORARI
AMBULATORI

CONTATTI

Contatto telefonico:

invio lettera al 011/9698988
Screenin domicilio- Dal Lunedi al Venerdi dalle 08.30 alle
: : = Uomini e donne nati dal 1969 al 1989 prenotazione Da definire per il 2024 12.30
Dell’Epatite C : :
telefonica o tramite
e-mail Contatto E-
mail:hcv@aslto5.piemonte.it
Contatti telefonici:
1° livello
ETA’ DI SCREENING: Fihdsilte 1)N.Verde Regionale 800001141 7
DONNE DAI 45 Al 75 ANNI con | LIVELLO Carmagnola - Radiologia Ospedale giorni su 7 dalle 8,00 alle20,00
: appuntamento San Lorenzo
qgueste differenze: e e
1) DA 45 ai 50 anni invito ogni anno. Jinvito. mail Chieri - Piazza Silvio Pellico 1 2) UVOS 011/9698926 attivo dal Lunedi
: 2) Dai 5T ai 69 anni s invito ogni 2 L al Venerdi dalle 08.30 alle 12.30
Screening prenotazione

Tumore al seno

anni.
3)Dai 70 a 75 mammografia ogni 2
anni ma con adesione spontanea
SE MAMMOGRAFIA POSITIVA INVIO
AD APPROFONDIMENTI DI 11
LIVELLO

telefonica
Il LIVELLO
Appuntamento
prenotato da
personale UVOS

Moncalieri - Via Vittime di Bologna
20

l1°livello
Moncalieri - Radiologia Ospedale
Santa Croce

l1° livello 011/6824364
Dal Lunedi al Venerdi dalle 08.30 alle
12.30

Contatto E-
mail:uvos@aslto5.piemonte.it
Per | e ll livello
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DIPARTIMENTO MATERNO INFANTILE

SOSTEGNO ALLATTAMENTO AL SENO

CARIGNANO
Consultorio famigliare V, Cara de Canonica
Tel. D11-9698950 o (11 -9719254-514-516-111

*  Spario aperio Lun. 8.30-15.30

®  Massagge neonatale Giow. 10-13 su premotazione
CARMAGNOLA

Day Scervice Pediatrico-Neonatolegieo (Osp. 5. Lorenzo)

Aperto dalle 8 alle 16

Tel D11-9715254-514-516-11

®  Incontro mfermderistico Dral Lun. gl Ven. 11-12 accesso libero

*  Sostegno allattamenti difficili Dal Lun. al Ven. §.30-15.30 su appuntamento

®  Coosigh telsfonici Dl Lun al Ven. 8.30-15.30

®  Massaggio Neonatale Su prenotazions

®  Spazio aperto “Coccole e Chincchiere™ Mer. 10-11.30 accesso libero

® Pesata sellimanale Mar, e Ven. 10-11.30 accasso libero
PANCALIERI

Casa Lorenzone Via Vittorio Venedn 4
Tel 011-19885893 o 01 1-9719254-514=-516-111

®  Spaxio aperto “Mamma Chioccia™ Giow. 14 -16 per mamme,
neonatl ¢ bambini {in collaborazione con i
Pediatri di famiglia)

CHIERI

Consultorie Pediatrico Pinzea 5. Pellico 1 (2® piano)

Tel 011-94203816-3803

Per prepotazioni tebefonare da Lun, 2 Ven, 9,00=12,00
& pesh peonaiale Mar. 9.30-11.30 accesso libero
*  gpameo aperto MAMMA CHIDOCIA  Lun 10.00-12.00 accesso libero
®  sostegno allattamento Giov. 9.00-11.00 su appuntamento
®  corsi di massaggio Su appuniamenio

Nido Ospedale Mapgiore “ia De Maria |
Tel, 01154294317

Sostegno allnitamento 24h su 24 previa telefonata

POIRING
Comsulterio pediatrieo Via Indipenderza B4
Tel. 011-9451288

& Sostegno allattamento Giov. 13.00-16.00 su appuntameanio

SANTENA
Consultorie pediatrics Via Milite Ignotn 32
Tel. 0119454103

*  Soslegno all’allattamento e consigli: Lun. & Mar, 9.00-12.00 su appeniamento
Mer. 2.00-11.00 acoamo libero

CASTELNUOVO DON BOSCO
Casa di riposa San Gluseppe Via A. Moro .
Tel. 01 1-98764280 Chiov. 9-11 su sppuntamenio

MONCALIERI

Consultorie famighiare %ia Vittime di Bologra 20 (4° Piano)
Tel 011-6324349

®  Consigli telefonici
®  Pegaia settimanale

Dal Lum. al Ven. $-13/14-15.30

Lan, ©-11.30 bimbi da 0 a 2 mesi accesso libera
14=15.30) brmbi da 3 & 6 mesi accesso libero

Mar. 14-16 su appuntamento

“Spazio Apeno" Grovedi alle ore 10
alle rmamme ¢ & nsonabi

®  Sostegno allattamento individuale  Dal Lun, al Ven, previo appuntamento telefomico
® Corso di massagpio S0 appuntaménto

Nido Ospedale S. Croce
Tel. O11-6930269

Congigli telefonict 24 ore/24

Pediarria di comumnit

NICHELINO

Consultorie famighare Via Debouche 8
Tel. 011-6802030

®  [Incontri con le oatetriche Dal Lun, al Giov, 9-16

Yen, 9-12
®*  Consigli telefomici Dal Lun, al Giov, 9-16
Ven, 9-12
*  “Spazio Aperto” Ven. 10-12
alle mamme e ai neonati
*  Corsi di massaggio su appuniamento
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SERVIZIO

OFFERTO

CENTRO TRATTAMENTO TABAGISMO E SERVIZIO DI ALCOLOGIA

TARGET DI
RIFERIMENTO

SERVIZIO DIPENDENZE

MODALITA' DI
ACCESSO

SEDI ED ORARI
AMBULATORI
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CONTATTI

Ambulatorio di
consulenza e
trattamento

Trattamento del disturbo
da uso di Alcol

Su prenotazione.
Adesione libera o su invio del
curante o di altri Servizi
Sanitari Specialistici

Ambulatorio di
consulenza e
trattamento

Trattamento del
Tabagismo

Su prenotazione.
Adesione libera o su invio del
curante o di altri Servizi
Sanitari Specialistici

Orari di accesso libero per informazioni e
appuntamenti per tutte le sedi

Lunedi/Mercoledi/Venerdi 8.30/13
Martedi: 14-15.45
Giovedi: 15.30/19.00

Ser.D Carmagnola
Via Padre Baravalle, 3

Ser.D Chieri
Via De Maria 8/G - Chieri

Ser.D Moncalieri
Via Petrarca, 22

Ser.d Nichelino
Via S. Francesco d’'Assisi, 35

Ser.D Carmagnola:
Contatto telefonico: 011/9719521
Mail: sertcarmagnola@aslto5.piemonte.it

Ser.D Chieri
Contatto telefonico: 011/94294621
Mail: sertchieri@aslto5.piemonte.it

Ser.D Moncalieri
Contatto telefonico: 011/641560
Mail: sertmoncalieri@aslto5.piemonte.it

Ser.d Nichelino
Contatto telefonico: 011/6806801
Mail: sertnichelino@aslto5.piemonte.it

Progetti scolastici

Studenti, genitori e
insegnati delle scuole
primarie e secondarie di
primo e secondo grado

Adesione della classe/scuola
al progetti proposti nel
Catalogo delle Offerte

formative annuale

Negli istituti aderenti o in modalita on-line

E-mail: promozionedellasalute@aslto5.piemonte.it




