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Nutrirsi di Cultura

I primi 1000 giorni di vita partono dal concepimento fino al compimento dei due anni di età e rappresentano un momento
in cui si determinano le connessioni neuronali che si formano in risposta alle interazioni del bambino con l’ambiente 
esterno e chi si prende cura di lui. Un incrocio complesso di fattori genetici e ambientali, di determinanti psicologici, 
antropologici, comportamentali e socioeconomici produce per ogni soggetto un percorso di salute unico. Le 
disuguaglianze sociali, soprattutto in termini di salute, già nell’avvio della vita sono destinate ad amplificarsi nel tempo e 
a perpetuarsi nelle generazioni successive in assenza di interventi idonei a contrastarle. (1-2)
Questo periodo di tempo rappresenta quindi una “finestra” di vulnerabilità ma anche di opportunità per garantire precisi
obiettivi  quali il benessere, la crescita, lo sviluppo, l'apprendimento, l'acquisizione delle competenze e la produttività,
ricordando che la quota del potenziale complessivo dell'organismo, in particolare quella cognitiva, che non sia stata
attivata precocemente nello sviluppo, è sempre meno recuperabile con il trascorrere del tempo. (3)

L’ASL TO5 aderisce con piacere al progetto del Cultural Welfare Centre che da qualche anno ha preso piede su tutto il 
territorio dell’interland torinese consapevoli dell’importanza nel sostenere la salute delle nuove famiglie ponendo 
l’attenzione anche sugli aspetti socio-culturali. La salute della società di domani si basa sulla salute socio-psico-emotiva
dei bambini di oggi ed è per questo che ci impegnamo a promuovere attività che sostengano il pieno sviluppo degli 
individui passando dal nucleo familiare e arrivando al tessuto sociale della comunità.
A tal proposito verrà consegnato a tutti i nuovi nati nella nostra ASL il passaporto culturale.

Che cos’è? Il passaporto culturale per ogni nuovo nato, permette un ingresso libero al museo aderente al progetto al
bambino/a con il nucleo famigliare (fino a 2 accompagnatori) fino al compimento del suo primo anno d’età.
Il passaporto ha validità tutti i giorni di apertura del museo, ogni qual volta la famiglia lo vorrà perché il museo è di
ognuno di noi, fin dai primi passi e andarci deve essere un piacere da condividere, per tutta la vita.

Come lo puoi avere? Il passaporto viene consegnato durante la degenza in reparto. Oppure puoi richiederlo
compilando il form su questo sito http://www.naticonlacultura.it/passaporto-culturale/

Chi lo può utilizzare? Il bambino/a accompagnato da due persone, indipendentemente dal Paese di nascita: il
passaporto può essere scaricato e utilizzato anche per chi non è nato in Piemonte.

Perché è importante per il bambino/a? Perché in questo modo da oggi bambino/a diventa cittadino culturale. La
Cultura è una risorsa per una buona crescita e …

1. il museo è un luogo di cittadinanza e aggregazione
2. il museo è uno spazio vivo
3. il museo è una casa accogliente
4. il museo è un’esperienza
5. il museo è comunità
6. puoi interagire con il personale del museo
7. puoi trovare sempre qualcuno per te
8. puoi scoprire servizi per te e per i tuoi bambini
9. puoi scoprire insieme ai tuoi bambini
10. puoi continuare a essere amico con il museo anche dopo la visita
11. il museo è un luogo affettuoso, un puzzle molto ricco a tua disposizione

Dove lo puoi utilizzare? Nei musei del Piemonte accreditati a “Nati con la Cultura” con accesso libero al Museo e ai
servizi dedicati alle Famiglie, elencati qui di seguito:

In TORINO e area metropolitana
Camera     Centro     per     la     Fotografia   – Castello     di     Rivoli     |     Museo     d’arte     contemporanea   – Fondazione     Merz   – Fondazione



Sandretto Re Rebaudengo – GAM Galleria d’Arte Moderna e Contemporanea di Torino – Infini.TO | Planetario di Torino, 
Museo dell’Astronomia e dello Spazio (Pino T.se) – La Venaria Reale – MACA Museo A Come Ambiente – MAO Museo 
d’Arte Orientale – MAUTO Museo Nazionale dell’automobile – MEF Museo Ettore Fico – Musei Reali di Torino (Armeria 
Reale, Cappella della Sacra Sindone, Galleria Sabauda, Museo di Antichità,         Palazzo Reale)   – Museo Egizio – Museo 
Lavazza – Museo         Nazionale         del Cinema   – Museo         Nazionale del         Risorgimento         Italiano   – MUSLI         Museo della         scuola         e   
del libro per l’infanzia – Palazzina di caccia di Stupinigi – Palazzo Falletti di Barolo – Palazzo Madama | Museo Civico 
d’Arte     Antica   – PAV     Parco     d’Arte Vivente   – Pinacoteca     dell’Accademia Albertina     di     Belle     Arti  

In Regione Piemonte
Ecomuseo Sogno di luce “Alessandro Cruto” (Alpignano) – Complesso monumentale di S. Francesco | Museo civico 
(Cuneo) – Fondazione Cosso | Castello di Miradolo (San Secondo di Pinerolo) – Giardino botanico di Oropa – Casa 
Cavassa  /  La Castiglia   (Saluzzo) – La Fabbrica dei Suoni (Venasca) – Museo Camillo Leone (Vercelli) – Museo Civico e 
Gipsoteca Bistolfi (Casale Monferrato) – Museo civico e Pinacoteca di Palazzo Mazzetti (Asti) – Museo Civico 
Etnografico del Pinerolese (Pinerolo) – Museo civico A. Garda (Ivrea) – Museo del Tesoro del Duomo (Vercelli) – Museo
Diocesano San Sebastiano (Cuneo) – Museo Occitano Son de Lenga (Dronero) – Museo Valdese (Torre Pellice) – 
WIMU     Museo     del     Vino   (Barolo)
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