
Sedi Ser.D  
sul territorio dell’ASLTO5  

 
  

Ser.D. CARMAGNOLA             
  via Baravalle 5                               

  011.9719521/522 
sertcarmagnola@aslto5.piemonte.it

  
 

Ser.D. di CHIERI  
via G. Demaria 8/G                                                   

011.94294621  
sertchieri@aslto5.piemonte.it

  
 
 
 

 
Ser.D. di MONCALIERI   

 via Petrarca 22                            
 011.641560 

sertmoncalieri@aslto5.piemonte.it
  

 
 

Ser.D. di  NICHELINO         
 via S. Francesco 35          

 011.6806801 
sertnichelino@aslto5.piemonte.it

  

Gli Ambulatori Ser.d sul territorio si occupa-
no di  persone con Disturbo da uso di so-
stanze legali e illegali e con Disturbi del 
comportamento, quali i Disturbi da gioco 
d’azzardo, internet e videogiochi. 
Gestiscono le attività relative alla prevenzio-
ne, alla diagnosi, alla cura e alla riabilitazio-
ne di queste patologie, accogliendo i cittadi-
ne/i e le loro famiglie 
Dopo l’Accoglienza e la fase Diagnostica 
definiscono, insieme ai pazienti, piani assi-
stenziali personalizzati, ambulatoriali e resi-
denziali. 
Nel rispetto dei livelli essenziali di assisten-
za (LEA), promuovono anche specifici inter-
venti di riduzione del danno (RDD) e limita-
zione dei rischi (LDR). 
 
I Ser.D promuovono Progetti di prevenzione 
nelle Scuole di primo e secondo grado, con 
studenti, insegnanti e genitori, per incentiva-
re stili di vita sani e aumentare la consape-
volezza sui comportamenti a rischio. 
 
I Ser.D sono presenti anche sul Territorio, in 
occasione di feste, sagre, notti bianche ed 
altri eventi, in rete con le Amministrazioni 
Locali, per sensibilizzare ed informare la po-
polazione, ed avvicinare in particolare i gio-
vani  nei luoghi del divertimento. 

Dipartimento Patologia delle Dipendenze 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Orario apertura degli ambulatori Ser.D.  
ad

 
accesso diretto

 
Lunedì: 8.30-13.00 

Martedì: 14.00-15.45 
Mercoledì: 8.30-13-00 
Giovedì: 15.30-19.00 
Venerdì: 8.30-13.00 

 
 Ser.D. Servizio Dipendenze Patologiche
 
 
 

Dipendenza da sostanze psicoattive 
 

Servizio alcologia 
 

Servizio tabagismo 
 

Dipendenze da comportamenti - 
Distrurbo da Gioco d’Azzardo

 
Nuove Dipendenze 

 



 
 

 
Attraverso il Catalogo dei progetti di promozione ed 
educazione alla salute dell’Asl To5, i Ser.D. propon-
gono agli studenti, ai genitori e agli insegnanti  delle 
scuole primarie e secondarie del territorio, interventi 
mirati. 

La scuola è il luogo dove si sviluppano conoscenze, 
competenze e abilità da spendere in modo consape-
vole e autonomo per la tutela della propria salute.  

Gli interventi mirano a promuovere le competenze 
socio emotive (life skills) per adottare stili di vita salu-
tari, alimentando la riflessione e la consapevolezza 
sull'uso di alcool, fumo di tabacco, disturbo da gioco 
d’azzardo e uso di sostanze stupefacenti, sviluppan-
do e consolidando le competenze personali e inter-
personali dei giovani. Si vuole aumentare la cono-
scenza sui comportamenti a rischio, correggendo le 
errate convinzioni, stimolando il pensiero critico, l’as-
sertività, la riflessione e il confronto tra i ragazzi con 
adulti competenti. 

L’obiettivo è quello di valorizzare in classe la dimen-
sione del gruppo in un’ottica di cooperative-learning  
e di empowerment individuale per affrontare i rischi 
nei contesti del divertimento.  

Tra i nostri progetti in particolare 

media education,  
uso consapevole dello smartphone,  
guida sicura,   
prevenzione di malattie sessualmente 
trasmissibili.. 

 

Le attività inoltre, sono volte a informare i ragazzi  
circa i Servizi specialistici presenti sul territorio.  

. 

 
 

Servizi DIPENDENZE  DA SOSTANZE 
PSICOATTIVE 
Garantiscono l’accoglienza dei pazienti affetti da 
dipendenza da sostanze. La presa in carico è multi-
professionale, con  percorsi diagnostici, terapeutici e 
riabilitativi personalizzati.  

 

Servizi ALCOLOGIA 
Offrono accoglienza ai pazienti affetto da Disturbo 
da uso di alcol e ai loro famigliari. Garantiscono la 
presa in carico personalizzata e multi-professionale.  

 
Servizi TABAGISMO 
Garantiscono percorsi di cura ai pazienti con proble-
mi di tabagismo offrendo anche trattamenti comple-
mentari di agopuntura auricolare. 

 
Servizi DIPENDENZE DA COMPORTAMENTI  
Offrono interventi utili alla valutazione e al trattamen-
to del disturbo da gioco d’azzardo, della dipendenza 
da internet e videogiochi  

 

 
 

OPEN HANDED  
IL TUO BENESSERE CI STA A CUORE  
Spazio di accoglienza e ascolto rivolto ai ragazzi, ai 
giovani adulti, e alle loro famiglie, con proposte di 
laboratori per la gestione della rabbia e delle emozio-
ni pensati per  aumentare l’autostima e per potenzia-
re le life skills. 

Aperto tutti i martedì dalle 14 alle 16 

Casa dei diritti  - Largo delle Alpi 3/B - NICHELINO 

tel 331 4568591   openhanded@terramiaonlus.org  
Istagram @openhanded2022 

 

VITE IN GIOCO 
CONTRASTO AL GIOCO D’AZZARDO  

Sportello di consulenza economico - 
finanziaria 
Linea telefonica  331 40 39 678 
attiva dal lunedì al sabato, dalle13 alle 14, per parla-
re direttamente con l’operatore. In altri orari sarà 
possibile lasciare un messaggio tramite WhatsApp o 
SMS per essere ricontattati.  
Mail : giocodazzardopatologico@aslto5.piemonte.it 
Social : Tiktok, Facebook, Instagram 
 
E iniziative di informazione realizzate insieme alle 
realtà sociali presenti nei territori 
 
SE FAI UNA SCELTA CAMBI IL FUTURO 
RETE REGIONALE SAFENIGHT 
In un clima ludico e interattivo, attraverso giochi di 
simulazione, prove alcolimetriche, somministrazione 
di test audit e counselling breve, la persona e/o il 
gruppo vengono stimolati ad una riflessione  sui pro-
pri stili di vita e ad una corretta percezione dell'in-
fluenza dell'alcol sulle condizioni psicofisiche che 
possono indurre comportamenti a rischio. 

 
 

 
 

 
 

Il servizio è gratuito 
Non occorre l'impegnativa 

del medico curante
Sono garantiti 

anonimato e privacy

Attività di prevenzione
Scuola

Attività Ser.D Attività di prevenzione
Territorio


