Il Comune di Vinovo, L’ASL To5, Federfarma Torino,

Cittadinanzattiva Piemonte APS sez. di Vinovo

la Croce Verde di Vinovo-Candiolo Piobesi e la Croce Rossa di Nichelino

con la collaborazione della Protezione Civile del Comune di Vinovo,

dell’ Associazione dei Carabinieri in congedo e degli Alpini di Vinovo

Organizzano

Il 30 settembre 2023 alle ore 9,30

a Vinovo, Cascina Don Gerardo-Via San Bartolomeo 34

la Giornata Mondiale del Cuore e

della Rianimazione Cardio Polmonare

La Postazione ASL To5 si occupera di Prevenzione delle Malattie Cardia-

che, con illustrazione dei corretti Stili di Vita
(lotta a Obesita, Sedentarieta, Alcolismo ,Fumo)

Eseguira screening gratuiti (Pressione Arteriosa, Saturazione e Frequenza
Cardiaca e ad opera di Federfarma il controllo della glicemia e del profilo

lipidico). Saranno scritti su un Passalute, dato a tutti i partecipanti.

Sara presente una rappresentanza dei Medici di Medicina Generale.
Sara presente un Cardiologo, che dara consigli su malattie cardiologiche.

La Croce Rossa di Nichelino e |la Croce Verde di Vinovo, Candiolo Piobesi
illustreranno le Manovre Salvavita e I'uso del Defibrillatore.

La Sezione Giovanile della Croce Verde si occupera dei ragazzi e studenti
presenti.

Cittadinanzattiva di Vinovo distribuira materiale informativo di VIVA ,
presentera il Vademecum per le Malattie Croniche e raccogliera un que-
stionario sui trasporti a Vinovo, tra tutti i partecipanti
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